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Tenemos que dar la suficiente formacion
e informacion para que nuestros hijos e
hijas sepan hacer un uso responsable de

Internet.

* Deje que su hijo "navegue" en
Internet sélo si esta en casa una
persona adulta que pueda estar
algunas veces junto a él.

* No ponga el ordenador en su
habitacion o en cualquier caso, poner
la pantalla de forma visible.

* Maneje el ordenador, al menos, a
su mismo nivel de forma que sea
consciente que tenemos capacidad
para poder controlarlo.

* Ensénele que cuando se conecta al
chat no debe dar, ni pedir,
direcciones, numero de teléfono, su
numero de tarjeta de crédito o
cualquier informacion que pueda
identificarlo. Ser claros, sin alarmar,
sobre los riesgos que pueden
derivarse de "chatear" con
desconocidos.

e Limite el tiempo que pasa su hijo
"conectado" y "navegando" en
Internet, evitando que esté en
Internet (particularmente en chats)
durante la noche.

¢ Ensénele que hablar a los "nombres
de pantalla" en una "zona de
conversacion" es lo mismo que
hablarle a desconocidos y que es
necesario usar la misma cortesia que
se usa al hablar de persona a persona
para comunicarse en linea: no usar
malas palabras, lenguaje vulgar,
etc.

* Recuerdele que no todo lo que ve
o lee "en linea" es verdadero.

e Use los filtros que limitan el acceso
a sitios no apropiados.

e Evite, en la medida de lo posible,

que su hijo, tenga su propia cuenta
de correo electrénico de la cual solo
él conozca la contrasena de acceso.

DESCARGA DE DOCUMENTOS:

www.valencia.es/valenciaya

= Recomendaciones para iniciar a
sus hijos en Internet

m Seguridad en Internet

= Juegos y videos educativos en
Internet (de 3 a 7 anos)

= Ayudando a hacer los deberes

Consejos para los
ninos pequenos.

e Es importante saber por dénde
navegan los mas pequenos. Para ello,
hay que animarlos a utilizar motores
de busqueda infantiles y a entrar en
paginas infantiles recomendadas.

® Primero navegue usted por Internet
para mostrar a su hijo el contenido
concreto que le quiere ensenar, de
otro modo, se aburrira delante de la
pantalla sin saber que hacer.

e Coloque a su hijo a su lado en una
silla adecuada, de forma que pueda
ver bien la pantalla y en su caso,
acceder al teclado y al raton (puede
que sea mejor que el nino esté
sentado en su regazo). Es conveniente
que en la navegacién le vaya
ensenando a utilizar estos dos
periféricos y se familiarice con ellos
poco a poco.

® Puede ser conveniente comprarle
un ratén pequeno (para portatil), pues
al nino le sera mucho méas comodo

de manejar.

Si eres adolescente
pueden serte utiles
las siguientes
recomendaciones:

¢ Si recibes o ves alguna cosa
desagradable o que te parece rara no
trates de seguir "investigando" por
tu cuenta, hablalo con tus padres y/o
profesores.

¢ Si tienes interés o intencion de
encontrarte fisicamente con alguna
persona que has conocido a través
de Internet, informa siempre antes a
tus padres y aconseja a quien quiere
conocerte que haga lo mismo. No
vayas nunca solo a la cita. De esta
forma puedes evitar algiin encuentro
desagradable.

¢ No entres nunca en "sitios de pago"
que te solicitan tu numero de tarjeta
de crédito o que soliciten tu nombre
y direccion.

¢ Si encuentras un sitio donde esta
escrito "acceso prohibido a los

menores", respeta esta indicacion.




